
                             CAFÉTÉRIA LOUIS-MAILLOUX 2026-2027 

SEMAINE  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  SEMAINE  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  

07 sept. au 11 

sept.  

05 oct. au 9 oct.  

02 nov. au 6 nov.  

30 nov. au 04 déc.  

11 janv. au 15 janv.  

08 fév. au 12 fév.  

15 mars au 19 mars 

12 avril au 16 avril  

10 mai au 14 mai  

07 juin au 11 juin  

  

Sous-Marin avec 
lanières de 

poulet,  
sauce teriyaki 
aux oignons 

doux  
avec soupe aux 

légumes  

Côtelette de porc 
sauce BBQ servie  
avec pommes de 

terre et légumes  

Filet de poulet 

avec riz et 

légumes  

Lasagne 

Alfredo  

Cuisse de 

poulet avec 

frites de 

patates douces  

07 sept. au 11 sept.  

05 oct. au 9 oct.  

02 nov. au 6 nov.  

30 nov. au 04 déc.  

11 janv. au 15 janv.  

08 fév. au 12 fév.  

15 mars au 19 mars 

12 avril au 16 avril  

10 mai au 14 mai 

07 juin au 11 juin  

Sous-marin 

végétarien avec 

soupe aux 

légumes  

Potage aux 

tomates  
Salade grecque  

Lasagne 

Alfredo 

végétarienne  

Salade froide 

au couscous  

14 sept. au 18 

sept.  

12 oct. au 16 oct.  

09 nov. au 13 nov.  

07 déc. au 11 déc.  

18 janv. au 22 janv.  

15 fév. au 19 fév.  

22 mars au 26 mars 

19 avril au 23 avril  

17 mai au 21 mai  

14 juin au 18 juin  

Pâtes sauce 

rosée au poulet  

Wrap au steak 

avec salade césar  

Macaroni 

chinois  

Pizza avec 

salade de 

pâtes  

Baguette Sloppy 

Joe gratinée 

avec pommes 

de terre et 

légumes  

14 sept. au 18 sept.  

12 oct. au 16 oct.  

09 nov. au 13 nov.  

07 déc. au 11 déc.  

18 janv. au 22 janv.  

15 fév. au 19 fév.  

22 mars au 26 mars 

19 avril au 23 avril  

17 mai au 21 mai 

14 juin au 18 juin  

Pâtes sauce rosée 

végétarienne  

Potage aux 

carottes avec  
wrap aux 

légumes  

Macaroni 

chinois au tofu  

Pizza 

végétarienne  
avec salade de 

pâtes  

Salade 

jardinière  

21 sept. au 25 

sept.  

19 oct. au 23 oct.  

16 nov. au 20 nov.  

14 déc. au 18 déc.  

25 janv. au 29 janv. 

22 fév. au 26 fév.  

29 mars au 02 avril  

26 avril au 30 avril  

24 mai au 28 mai  

Burger poulet 
avec frites cuites 

au  
four  

Spaghetti et 

pain  

Bol poké au 

poulet et 

légumes  

Wrap poulet 

bacon avec 

crudités  

Hamburger 

avec wedges 

21 sept. au 25 sept.  

19 oct. au 23 oct.  

16 nov. au 20 nov.  

14 déc. au 18 déc.  

25 janv. au 29 janv. 

22 fév. au 26 fév.  

29 mars au 02 avril  

26 avril au 30 avril  

24 mai au 28 mai  

Wrap végétarien 

et frites de 

patates douce s 

Spaghetti 

végétarien  
Bol de chou-

fleur croustillant  

Wrap  

végétarien avec 

crudités  

Chili végétarien 

servi avec petit 

pain  



2026-2027  
 

28 sept. au 2 oct.  

26 oct. au 30 oct.  

23 nov. au 27 nov.  

04 janv. au 08 janv.  

01 fév. au 05 fév.  

8 mars au 12 mars 

05 avril au 09 avril  

03 mai au 7 mai  

31 mai au 04 juin  

Macaroni à la 

viande  

Pain naan au 

poulet  

BBQ gratiné au 

fromage servi avec 

salade verte  

Poutine  
Salade tacos 

Doritos 

Pâté chinois 

gratiné  

28 sept. au 2 oct.  

26 oct. au 30 oct.  

23 nov. au 27 nov.  

04 janv. au 08 janv.  

01 fév. au 05 fév.  

8 mars au 12 mars 

05 avril au 09 avril  

03 mai au 7 mai  

31 mai au 04 juin  

Potage au brocoli 

et au fromage  

Pain naan 

végétarien 

servi avec 

salade 

d’épinards  

Poutine  
Salade tacos 

Doritos 

végétarienne  

Pâté chinois 

aux légumes  


